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Anrechnung außerschulischer Aktivitäten zur Wahlunterrichtbefreiung 

für das 2. Halbjahr 2018/19

Sehr geehrte Eltern / Erziehungsberechtigte der Schülerinnen und Schüler der Realschule Am Heimbach.

Im Rahmen des Wahlunterrichtes (WU) unserer Schule besteht die Möglichkeit für die Jahrgangsstufen 5 

bis 8 außerschulische Aktivitäten als Wahlunterricht von der Schule anrechnen zu lassen. Die Abwahl hat 

zur Folge, dass Ihr Kind an einem Langtag (Montag, Mittwoch, Donnerstag) nach der 5. Stunde die Schule

verlassen darf. Auf diese Weise honorieren wir das Engagement Ihres Kindes neben dem Schulbesuch 

unserer Ganztagsschule, sich mit sinnvollen Freizeitaktivitäten zu befassen.

WICHTIG: Der Wochentag, an dem die Schülerin / der Schüler früher 

entlassen wird, wird zu Schuljahresbeginn von der Schule 

festgelegt.

Anrechenbare Freizeitaktivitäten

Eine regelmäßige Teilnahme wird in den folgenden Einrichtungen / Institutionen anerkannt: Freiwillige 

Feuerwehr, Tanzschule, Tanzcorps, Musikschule, Chor u.Ä., Kunstakademie / -schule, Kunst-Arbeitskreis, 

Kreativ-Werkstatt usw., Sportvereine jegliche Art, Karnevalsvereine, soziale Einrichtungen (z.B. Jugend-

Rotkreuz), Reit- und Fahrvereine, Skiclub, Cheerleading, Theater, Kampfsportgruppen, 

Therapiemaßnahmen (LRS, Legasthenie, Ergo- und Psychotherapien, Logopädie). Krankengymnastik wird 

nur bei einem Nachweis von mehrmonatiger Behandlungsnotwendigkeit anerkannt.
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Nicht anerkannt werden Nachhilfe, Mitgliedschaft im Fitness-Studio, regelmäßige Arztbesuche 

beispielsweise beim Kieferorthopäden.

Mit dem Formular bestätigen Eltern / Erziehungsberechtigte und Ansprechpartner der Institutionen, dass 

die Schülerin / der Schüler Mitglied ist und regelmäßig an den Aktivitäten teilnimmt (i.d.R. ein- bis 

zweimal pro Woche). Die Eltern / Erziehungsberechtigten verpflichten sich, jegliche Änderungen 

(Beendigung der Freizeitaktivität) sofort der Schule (z.B. per mail an s.fournes@rs-heimbach.de) 

zurückzumelden (s.a. Hinweis Abwahlformular).

Die genehmigte Abwahl gilt immer nur für ein Schulhalbjahr.

Die Schülerin / der Schüler erhält grundsätzlich nur eine WU-Befreiung pro Halbjahr, unabhängig von der

Anzahl der angegebenen Freizeitaktivitäten. Somit reicht die Angabe einer Aktivität.

Die vollständig ausgefüllten Formulare können zu den WU-Sprechzeiten bei Frau Fournes (siehe 

Aushänge) oder dem Klassenlehrer (legen die Formulare bei mir ins Fach) abgegeben werden. 

Letzter Abgabetermin ist 

Donnerstag, der 10.01.2019, 

2. Pause bei Frau Fournes im Raum B 135. 

Verspätet eingereichte Formulare können nicht berücksichtigt werden.

Es muss das Original eingereicht werden.

Mit freundlichen Grüßen

Sigrid Fournes

(Ganztagskoordinatorin)
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